Utrustningslista for helgsegling

Forst av allt, packa i sjosack, bag eller annan lattstuvad mjuk véaska. Stuvutrymmet ar
begransat och stora harda vaskor har vi svarare att fa plats med. Hellre tva sma dn en jattestor.
Tank ocksa pa att ta med bekvama och odmma klader. Risken for vata dr ganska stor.

Ombord finns flytvéstar till personer éver 30 kg. Nedan finns en lista med saker som ar latta
att glomma. Kolla gérna vaderprognosen innan du packar.

e Regnstéll och stévlar Mediciner
e M0ssa, halsduk och vantar Solglaségon
e Varma klader (det brukar vara Solskyddskram

Sovséck eller tacke
Underlakan (oavsett sovsack/tacke)
Kudde och 6érngott

kallare pa sjon)

e Badklader och badlakan (om du vill
bada)

e Toalettsaker
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